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Rad och tips
for halsosamt
vatten

Dricksvatten ar vart viktigaste livsmedel.
Dirfor ar det viktigt att se till att vattnet
haller god kvalitet. Den hir broschyren
vénder sig till dig som tar dricksvatten
fran egen brunn. I broschyren far du
rad om hur du underhéller och skoter
din brunn, och hur du bedémer om det
ar dags att gora reparationer eller andra
atgdrder.

Mer information om dricksvatten fran
egen brunn hittar du i Livsmedelsverkets
rad om enskild dricksvattenfoérsorjning.
Raden finns pa var webbplats:
livsmedelsverket.se



Dags att se dver din brunn?

Bade kvaliteten pa ditt vatten och tillgdngen av det kan féréndras med
tiden. Darfor behover du med jamna mellanrum se éver din brunn eller
dricksvattenanlaggning. Det &r brunnsagaren eller dgarféreningen som
ansvarar for vattenkvaliteten och fér att halla brunnen i bra skick.

Viktigt om ditt vatten

Halsa
Dricksvatten dr vart viktigaste livsmedel. Darfor &r det viktigt att vattnet
ar halsosamt och inte gor dig sjuk.

Tillgang

Vattnet ska finnas i sdidan mangd att det ticker behovet av vatten som
dryck, for matlagning och for hygieniska behov. Behovet av vatten
beriknas till mellan 150 och 200 liter per person och dag.

Inte bara lukt och smak

Du bor alltid se till att vattnet inte dr grumligt eller luktar och smakar
illa. Men att bara lukta eller smaka pa vattnet ricker inte for att avgora
om det dr sdkert att dricka och anvédnda.

Paverkan pa installationer
Utfdllningar av till exempel kalk, jarn, mangan och koppar péverkar

ibland disk- och tvattmaskiner, varmvattenberedare, badrumsinredning
och tvitt. Det kan bli dyrt.

Se till att vattnet fran din brunn
inte innehaller amnen som kan
gora dig sjuk.




Lar kanna din brunn!

For att kunna skdta om brunnen och dricksvattenanldaggningen, ar det bra
att lara sig hur dessa fungerar. Var ar brunnen placerad? Ar den gréavd eller
borrad? Vilken typ av pump har du? Har far du veta mer om de vanligaste
typerna av brunnar, pumpar och installationer.

Tre typer av brunnar

Det finns framst tre olika brunnstyper. Vanligast idag ar att man anlédgger
bergsborrade brunnar. Men de andra typerna av brunnar dr ocksa

vanliga, sérskilt i aldre fastigheter.
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Gravd brunn
For en gravd brunn krivs att det finns vattenférande lager péa ett djup av
hogst fem till sex meter.

Eftersom den griavda brunnen &r anlagd i ytliga grundvattenmagasin,
ar den sarskilt kanslig for paverkan av fororeningar fran till exempel
avloppsinfiltration, sur nederbord och jordbruk.

Den grévda brunnen &r ocksé kéanslig for att grundvattenytan hojs och
sdanks naturligt. Det innebér att vattentillgangen kan bli dalig, eller att
brunnen sinar helt, under torrperioder.

En grivd brunn anldggs oftast i egen regi da det inte finns foretag i
Sverige som har specialiserat sig pé att grava brunnar. Med bra
forutsittningar och god utformning kan de fungera bra.
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Filterbrunn

En filterbrunn ar en borrad brunn i jordlagren, dér filtret anpassats till
det grundvattenforande lagrets egenskaper. Eftersom vattnet tas upp
fran ett storre djup 4n i den grdvda brunnen ér filterbrunnen mindre
kénslig for ytlig paverkan.
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Borrad brunn

Bergborrade brunnar utfors i Sverige oftast med hjalp av sa kallad sdnk-
hammarborrning, som drivs med tryckluft. Metoden &r en kombination
av rotation och slag. Denna borrteknik klarar av néstan alla former av
vattenborrning oberoende av markfoérhallanden. Annan teknik &r bero-
ende av speciella geologiska forhallanden och har olika begransningar.

Bergborrade brunnar anlédggs vanligtvis i tvd moment: dels borrning
med foderrér genom jordlager och ndgra meter ner i berget, dels ren
bergborrning ner till vattenférenade lager eller sprickor.

Bergborrad brunn 4r den brunnstyp som anlaggs mest idag. Den berg-
borrade brunnen har stora fordelar om arbetet med den utférs omsorgs-
fullt och yrkesmaissigt. Anlita dérfor endast certifierade brunnsborrare.
Borrtekniken underlittar bland annat méjligheterna att ge brunnen ett
gott skydd mot yttre péverkan.

Aven om vattentillgdngen kan vara liten dr det ér relativt sillsynt att en
bergborrad brunn ger for lite vatten for ett enskilt hushall.



Tre typer av pumpar

Det dr via pumpen som vattnet transporteras frin brunnen till
vattenledningar och vidare in i huset eller husen.

Sankpump
Sankpumpen ér en sa kallad djupvattenspump som finns i borrhalet
och anvands framfor allt i bergborrade brunnar.

Fjektorpump

Ejektorpumpen stdr pa marken. Den &r ocksa en sa kallad djupvat-
tenspump och anvénds framfor allt i bergborrade brunnar dar rasrisk
forekommer.

Sugpump
Aven sugpumpen stir pa marken och anvinds normalt i gravda
brunnar. Den kan dra upp vatten fran en nivd som maximalt ligger cirka

sju meter under pumpen.

Installationer med olika funktion

Oavsett vilken slags brunn och pump du har finns funktionerna nedan:

Hydrofor/hydropress

Reglerar trycket i vattenledningar och kranar sé att spolningen blir ratt.

Tryckstrombrytare
Ser till att reglera trycket i hydroforen, vattenledningar och i spolningen

i kranar.

Kontaktormotorskydd

Skyddar pumpens motor mot dverbelastning.

Brunnslock
Forhindrar fororeningar att komma in i brunnen och avluftar eventuell

gas i brunnen utomhus.

Adapter
Leder vatten genom brunnsviggen samtidigt som den forhindrar ytligt
vatten att tringa ner i brunnen.



Vattentaktens svaga punkter

| en bra brunn rinner det inte in ndgot ytvatten eller ytligt grundvatten.

Se darfor dver din brunns kritiska punkter och brunnens omgivning med
sarskilt fokus pa eventuella kallor till féroreningar. Sarskilt kansliga ar gravda
brunnar, men féroreningar kan ocksa drabba bergborrade brunnar.

I:iten risk for - .
férorening av oY il O Godselupplag
dricksvattnet 5

Risk for
féroreningar i
dricksvattnet

Den vénstra brunnen ar lampligt placerad i férhallande till féroreningskéllorna.
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Kansliga stallen att se over

Ytligt paverkat vatten

I brunnens omgivning kan det finnas verksamheter och omstidndigheter
som smutsar ner grundvattnet, till exempel avloppsinfiltration, lackande
avloppsror, jordbruk, godselupplag, lackande oljetankar eller oljespill
och vigdagvatten. Brunnens ndrmaste omgivning &r viktig for att
ytvatten ska ledas bort fran brunnen.

Konstruktion

Manga fororeningar kan forhindras genom att man har en sa tit
konstruktion som mojligt ner till den niva dér grundvattnet kan tillatas
rinna in i brunnen. Da sténgs ytvatten och ytligt grundvatten ute.

Nedsankt placering
ger risk for .
ytvattenlackage Daligt lock

Stélle dar jorden
satt sig

Otata skarvar l_ v

18
|

Otatat
ledningsdike

Otéat lednings-
genomféring

Djur, insekter, jord
och annat organiskt
material som fallit i

Igenslammad
botten

Kritiska punkter for gravd brunn.
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Trasigt brunnslock

Otét lednings-
genomforing

Nersankt kasun —
risk for
ytvattenlackage

Otatt mellan foderrér
och berg

Kritiska punkter fér borrad brunn

Brunnslock

En vanlig orsak till fororenat brunnsvatten &r att brunnslocket pa grévda

brunnar &r otétt eller trasigt. Det gor att moss, grodor, 6dlor och insekter
kan komma in i brunnen. Det kan i sin tur leda till att vattnet blir férore-
nat med bakterier och andra mikroorganismer. Ett rétt utformat brunns-
lock &r tatt och har en avluftning som ar utformad sa att inte smakryp

kan ta sig in i brunnen.
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Vanliga tekniska problem

Det kan handa att fel pa utrustningen gor att det inte kommer ndgot vatten
nar du spolar. Checklistan nedan hjalper dig hitta problemet och ger tips
om vad du kan gora at det. Att det ar tomt i kranen kan ocksa bero pa att
brunnen ar torr.

Flera orsaker till torr brunn

Om brunnen sinar hinder det oftast vid torrperioder under sommaren,
tidigt pa hosten eller ndr man anvdnder mer vatten dn vanligt. Vatten-
brist kan ocksa uppsta om stora vigbyggen och dikningar genomfors i
nérheten.

Fordjupning och hogtrycksspolning

Om brunnen ér torr eller om det bara finns lite vatten kvar ar brunnens
tillrinning for liten. Finns det mojlighet att fordjupa brunnen kan man na
ett storre grundvattenmagasin. En bergborrad brunn kan ibland
hégtrycksspolas for att tillrinningen ska 6ka. Innan beslut om brunnen
ska hogtryckspolas bor man alltid diskutera riskerna med entreprenéren.

Checklista

v Néringet vatten kommer ur kranarna
Kontrollera att motorskyddet for pumpen &r paslaget.
Se efter om pumpen eller bottenventilen ligger under vat-
tenytan. Om sa ar fallet ar det inte brist pa vatten i brunnen
utan nagot fel pa pumpen.

v Fel pd sugpump och ejektorpump
Fyll pa slangarna med vatten, det kan ha kommit in luft i
systemet.
Byt bottenventil om felet dterkommer. Om det inte hjilper
maste pumpen troligen repareras eller bytas.

v Fel pa sankpump

Ta upp pumpen for reparation eller byt pump.

v Fel pa hydrofor/hydropress
Om pumpen slar pa och av i korta intervall dr det troligen
ndgot fel i hydroforen/hydropressen. Det sliter hart pa
pumpen.

¥ Torr brunn
Tillrinningen é&r for dalig. Brunnen kan férdjupas eller hog-
tryckspolas om det dr en bergborrad brunn.



Analysera ditt dricksvatten

Det &r forst ndr man analyserat vattnet som man verkligen vet att det
haller god kvalitet som dricksvatten. Vid en vattenanalys undersoker man
forekomsten av mikroorganismer och kemiska dmnen, och vattnets
fysikaliska egenskaper.

Mikrobiolog

Det dr viktigt att dricksvattnet inte innehaller mikroorganismer som vi
kan bli sjuka av. Sjukdomsframkallande mikroorganismer kan vara svéra
att analysera, framfor allt for att de oftast forekommer i relativt liten
mangd. Déarfor maste man i stéllet undersoka om dricksvattnet
innehaller andra mikroorganismer som tyder pa att vattnet kan ha blivit
fororenat. De kallas indikatororganismer.

Forhojda halter av koliforma bakterier och odlingsbara mikroorganismer
kan tyda pa att brunnen har blivit férorenad med ytvatten.

Escherichia coli, vanligen kallad E. coli, anvinds fraimst som indikatorer
pé fororening fran avforing, det vill sidga fororening fran avlopp eller
godsel. Om det finns sddana bakterier i dricksvattnet dr det stor risk att
vattnet ocksa innehaller sjukdomsframkallande mikroorganismer.

Kemi

Kemiska dmnen i dricksvattnet undersoks ocksa. Det kan vara &mnen
som orsakar problem med firg, grumlighet och lukt, men det kan ocksé
vara amnen som orsakar tekniska problem som utfillningar av kalk eller
korrosion, det vill séga att ledningar rostar.

Vissa kemiska amnen kan ge problem med hélsan, till exempel radon,
fluorid och vissa metaller som bly, arsenik och mangan.

Regelbunden kontroll

Livsmedelsverket rekommenderar att man regelbundet analyserar vatten
frin den egna brunnen, minst vart tredje 4&r om brunnen forser en eller
tva familjer med vatten och en géng per ar om brunnen férser manga
hushéll med vatten. Om man har eller har haft problem med
brunnsvattnet dr det limpligt att testa vattnet oftare.

Sma barn r sarskilt kinsliga fér hoga halter av vissa &mnen, till

exempel fluorid, bly, koppar och nitrit. Darfor dr det extra viktigt att
brunnsvattnet testas ofta om sméa barn finns i hushallet.



Ackrediterat laboratorium

Analys av vattenprover bor utféras av ett ackrediterat laboratorium. Labo-
ratoriet ger anvisningar for hur sjalva provtagningen gar till. Resultatet av
analysen far du i ett dokument och du far ocksa en sarskild forklaring om
ndgot inte &r som det ska. Ar vattnet beddmt som tjanligt med anmérkning
eller otjanligt maste du sjalv atgarda det.

Vad en normal analys omfattar

Mikrobiologiska parametrar: Kemiska parametrar:
E. coli (Escherichia coli.) Alkalinitet Kalium Oxiderbarhet
CODMn pH
Koliforma bakterier Ammonium Klorid Sulfat
Odlingsbara mikroorganismer vid 22°C Arsenik¥ Konduktivitet Total hardhet
Bly Koppar Turbiditet
Fluorid Magnesium Uran
Fosfat Mangan Radon
Fdrg Natrium
Jarn Nitrat
Kalcium Nitrit

*) Arsenik bor analyseras i vissa geografiska omraden.
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Vanliga bekymmer med kvaliteten

Parametrar Kommentar Parameter Kommentarer

E. coli Indikerar fororening fran avféring fran | Nitrit Kan indikera paverkan fran férorening
manniskor eller djur. Orsak ar ofta men kan ocksa finnas naturligt i djupa
trasiga brunnslock eller brunnar vid syrebrist i vattnet. Hoga
avloppsinfiltration. halter medfér att vattnet inte bor ges till

barn under 1 ars alder

Fluorid Vid for hdga halter finns sarskilda Oxiderbarhet | Vattnetinnehadller organiskt material
restriktioner fér barn CODMn som kan ge lukt, smak och farg. Orsak ar

ofta ytvattenpdverkan.

Jarn Kan medfora utfallningar, missfarg- pH Laga pH-vdrden medfor risk for fratska-
ning och smak samt dalig lukt. Risk dor (korrosion) pa ledningar och kan
for skador pa textilier vid tvatt och leda till okade metallhalter i vattnet. Kan
igensatta ledningar. Jarn ar naturligt indikera paverkan av ytvatten eller ytligt
forekommande i marken och é&r ett grundvatten.
vanligt férekommande vatten-
kvalitetsproblemet.

Klorid Kan paskynda korrosionsangrepp/ Radon Radonhalten i grundvatten kan ge till-
rostangrepp och ge smakférandring- skott till radon i inomhusluften. Det kan
ar. Aven mattligt férhajda halter kan paverka halsan negativt och kontroller-
indikera paverkan av salt grundvatten, as med vattenprov. Detta galler i forsta
avlopp, deponi, vdgsalt och vagdag- hand bergborrade brunnar.
vatten.

Koliforma Kan indikera bade férorening fran Svavelvate Svavelvate luktarilla. Om svavelvate

bakterier avféring och annan férorening. Orsak forekommer kdnns detta tydligt genom
ar ofta ytvattenpdaverkan. Se dven att vattnet luktar ungefdr som ruttna
kommentaren for E. coli. agg. Vattnet maste luftas battre om

man ska bli av med lukten. Svavelvdte i
de halter amnet forekommer i
brunnsvatten ar ofarligt for halsan.

Mikro- Indikerar sadan fororening fran Total hardhet | Hoga halter forekommer naturligt dar

organismer vatten eller jord som normalt inte ar marken har hog kalkhalt. Risk for utfall-

vid 22°C av fekalt ursprung. Orsak ar ofta ningar i ledningar, karl och fastighets-
ytvattenpaverkan installationer sarskilt vid uppvarmning.

Skador pa textilier vid tvatt kan
forekomma.

Nitrat Kan indikera paverkan fran avlopp,

gddsling och andra féroreningskallor.
Hoga halter medfér att vattnet inte
bor ges till barn under ett ars alder.
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Ansvar och atgarder

Om du behover atgarda ditt dricksvatten finns det olika metoder for att se
till att kvaliteten sakerstalls.

Ansvar

Det dr du som fastighetsidgare/brunnségare, eller din dgarforening, som
dr ansvarig for att sikerstilla en god vattenkvalitet. Det innebér att du
har ansvar for att kontrollera och ta prover pé dricksvattnet i brunnen
och det ar dven du som bor atgarda eventuella problem.

Otjanligt vatten

Om ett provsvar visar att dricksvattnet ar otjanligt, eller tjanligt med
anmaérkning, eller om du pa annat sétt dr missndjd med kvaliteten, bor
du som brunnsigare gora nagot at det. Anlita alltid fackkunnigt folk for
att atgdrda problemen. Nar det géller problem med den mikrobiologiska
kvaliteten ska orsaken alltid utredas forst.

Filter

For att komma till ritta med problem med kemiska 4mnen i
dricksvattnet behéver man ibland installera filter. Kontakta fackkunniga
filterleverantorer for att diskutera detta. Tank pé foljande:

« Begir in skriftliga offerter frén flera foretag.
+ Begir referenser av filterleverantéren.

+ Begir funktionsgaranti pa atgarden. En funktionsgaranti ska
sakerstélla att filtret lI6ser problemet och inte skapar andra problem
som mikrobiologisk aktivitet eller korrosion.

+ Folj upp den installerade vattenreningen genom att ta prov pa
dricksvattnet en period efter det att vattenreningen installerats.

Ny vattentakt

Fororeningar som ar orsakade av ménniskan, som avlopp och godsel,
kan ibland atgédrdas. Men ibland kan de naturliga forutsattningarna och
fororeningskallan vara av det slag som gor det vért att anldgga en ny
brunn eller ansluta till kommunalt vatten.
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Kontakter och rad

Beroende pa vilken fraga du har om din brunn eller ditt vatten kan du beho-
va vanda dig till olika myndigheter och organisationer.

Allman information
Vind dig till miljoférvaltningen i din kommun.

Geologiska och tekniska forhallanden
Sveriges geologiska undersokning (SGU)

Box 670

751 28 Uppsala

Tel: 018-179 000

sgu.se

Dricksvattenkvalitet
Livsmedelsverket

Box 622

751 26 Uppsala

Tel: 018-17 55 00
livsmedelsverket.se

Vattenanalyser
Vind dig till ett ackrediterat laboratorium f6r vattenanalys.

Tekniska problem

Svenska Brunnsborrares Branschorganisation, Geotec
Tel: 075 700 88 20

geotec.se

Sveriges Avanti-borrare Forening
Tel: 0771- 28 26 84
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Dricksvatten &r vart viktigaste livsmedel.
Darfor ar det viktigt att kvaliteten pa
vattnet ar bra och att brunnen fungerar
som den ska. Du som tar ditt dricksvatten
frdn egen brunn har ansvar for att vattnet
haller god kvalitet. Har far du tips om hur
du underhaller och skéter din brunn och
hur vattnet ska testas.

Mer information hittar du i Livsmedels-
verkets rad om enskild dricksvattenfor-
sorjning. Raden finns pa var webbplats
livsmedelsverket.se
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